
Stručný opis hry 
Spoločenská terapia je spoločenská hra určená pre rodinu, priateľov a kolegov, ktorá Vás 
dostane do atmosféry otvorenosti, zábavy a porozumenia. 
Hlavným účelom tejto spoločenskej hry je zabaviť sa a nájsť pochopenie pre samého seba a 
ostatných spoluhráčov.  
 
Obsah balíčka: 

• 1x hracia kocka; 
• 240 hracích kariet. 

 
Hracie karty sú rozdelené do 4 kategórií: 

• 1. kategória: Spoločenská terapia: 120 kariet - otázky, ktoré idú do hĺbky a veľa krát 
prezradia aj to, čo by hráči sami od seba nikdy nepovedali; 

• 2. kategória: Rozbuška: 40 kariet - ostré otázky, ktoré môžu viesť k búrlivej debate a 
silnejším emóciám; 

• 3. kategória: Áno/ Nie: 40 kariet - rýchle kolo otázok, v ktorom hráči odpovedajú na 
otázky iba áno alebo nie; 

• 4. kategória: Zábava: 40 kariet - kartičky plné humoru, zábavných úloh a otázok, pri 
ktorých len ťažko zadržíte smiech. 

 
Pravidlá hry: 

• Začína vždy najmladší hráč.  
• Hráč hádže kockou, na ktorej sú 4 symboly. Po hode kockou si hráč berie tú hraciu 

kartu, ktorej symbol padol na kocke. 
• Hráč sa vždy riadi tým, čo je napísané na hracej karte. 
• Kartu SPOLOČENSKÁ TERAPIA vždy zodpovedajú všetci hráči v smere hodinových 

ručičiek.  
• Kartu ROZBUŠKA, ÁNO/NIE a ZÁBAVA zodpovedá iba hráč, ktorý si ju potiahol.  

 
Tip: Ak sa chcete ako hráči ušetriť od ostrých otázok, môžete si zahrať hru bez kariet 
ROZBUŠKA, a to tak, že v prípade, ak padne na kocke symbol ROZBUŠKA, potiahnete 
si  kartu SPOLOČENSKÁ TERAPIA. 
 
Počet hráčov: hra určená od 2 hráčov 
 

 

 


